Andere kosten voor het eerste leerjaar zijn:

¢ boeken en readers;

* doelbijdrage voor lesmateriaal dat niet door de overheid bekostigd
wordt;

* reiskosten naar school en werk/stageplek.

Studiefinanciering

Tegemoetkoming studiekosten of studiefinanciering door de IB-groep
zijn bij de BBL- en deeltijd-BOL-opleiding niet van toepassing, omdat
het aantal lesuren daarvoor te gering is.

Door mijn begeleidster is mijn kijk op de situatie compleet
veranderd. Omdat ze de gevoelens van onmacht,
onzekerheid en eenzaamheid precies wist te
verwoorden zodls ik ze voelde.

Opleidingslocatie

De opleiding wordt gegeven in het gebouw van ROC Aventus aan de
Laan van de Mensenrechten in Apeldoorn. De wekelijkse lesdag is op
dit moment nog niet bekend.

Aanmelding

U kunt zich inschrijven door het aanmeldingsformulier in te vullen.
Dit kunt u aanvragen bij het Studie Informatiepunt, telefoon

0800 — 444 55 55 (gratis nummer).

U kunt het formulier ook ophalen op onze locaties.

Het ingevulde formulier stuurt u naar ROC Aventus,
antwoordnummer 928, 7300 WB Apeldoorn.

ROC Aventus

Studie Informatiepunt

Antwoordnummer 928 — 6300 WB Apeldoorn
Telefoon: 088 — 444 55 55

www.aventus.nl

De opleiding BGE is onderdeel van Begeleid Leren en een samen-
werkingsproject met de RIBW Oost-Veluwe. www.ribwoostveluwe.nl

ROC AVENTUS

Informatieavond Opleiding BGE

Op woensdag 14 mei 2008 is er een informatieavond over de
opleiding BGE/MMZ.

Belangstellenden zijn welkom van 19.30 tot 21.00 uur bij

ROC Aventus, Laan van de Mensenrechten 500 in Apeldoorn.
De toegang is gratis en opgave is niet nodig.

Mensen helpen bij hun ‘wel-zijn’

In de welzijnsbranche kunt u werken als begeleider van ouderen
of gehandicapten en organiseert u hun dagbesteding. Soms geeft
u mensen advies over sociale voorzieningen. Het kan ook zijn

dat u deze doelgroepen begeleidt in het wonen. De opleiding
BGE valt onder de afdeling Welzijn van ROC Aventus.

Meer informatie over werken in de wereld van het welzijn vindt
u in de branchebrochure Welzijn, die u kunt aanvragen bij het
Studie Informatiepunt.

waar ‘hij’ staat, kan ook ‘zij' gelezen worden.

ROC AVENTTUS

vergroot je kansen

BGE-
oplelding

MMZ-opleiding niveau 3/4




BGE

Begeleider Geestelijke Gezondheidszorg met Ervaringsdeskundig-
heid (BGE) is een opleiding die ontwikkeld is in samenwerking met
de RIBW Oost-Veluwe. De BGE-opleiding is een reguliere opleiding
Medewerker Maatschappelijke Zorg. De opleiding is af te sluiten op
niveau 3 en 4. De BGE is bedoeld voor mensen die als cliént ervaring
hebben of hebben gehad in de geestelijke gezondheidszorg. In de
opleiding is het de bedoeling om deze ervaring om te zetten naar
ervaringsdeskundigheid. U moet voldoen aan alle eisen die voor een
MMZ-opleiding gelden. Het onderdeel ervaringsdeskundigheid kunt u
afsluiten met een extra, aanvullend certificaat.

De beroepsopleiding leidt op voor de functie van (assistent-)begeleider

in de sociale psychiatrie en andere functies binnen de GGz.

Concreet werken BGE-ers/MMZ als:

* woonbegeleider bij beschermd of begeleid zelfstandig wonen;

* activiteitenbegeleider binnen een GGz dagactiviteitencentrum of
rehabilitatiecentrum;

* begeleider bij een werkproject binnen of buiten de GGz;

* begeleider bij een rehabilitatiecentrum:;

* begeleider bij een maatjesproject;

* begeleider bij een cliéntenbelangenorganisatie;

* begeleider bij een cliénteninformatiecentrum;

* (groeps)begeleider op een afdeling;

* begeleider in een multidisciplinair behandelteam zoals Assertive
Community Treatment (ACT) of een zorgcodrdinatieteam.

De begeleider houdt zich vooral bezig met het bijstaan van cliénten
bij hun persoonlijk, sociaal en maatschappelijk functioneren.

Het gaat om de wensen en doelen van de cliént op verschillende
levensgebieden zoals wonen, werken, leren, vrijetijdsbesteding en
sociale contacten. Uitgangspunt is dat de cliént zijn eigen leven vorm
geeft, zelf de regie houdt en aangeeft welke steun hij daarbij nodig
heeft. De begeleider helpt de cliént ook bij het leren omgaan met
blijvende psychische klachten. Als begeleider zet u bij het ondersteunen
van de cliént uw eigen ervaringsdeskundigheid in.

Beroepscompetenties

Tijdens de opleiding werkt u aan diverse onderdelen van het vak-
gebied en krijgt u informatie over de verschillende doelgroepen.
Denk daarbij aan:

° communicatieve en contactuele competenties;

* vraag- en oplossingsgericht werken;

resultaat- en kwaliteitsgericht professioneel werken;
samenwerken;

competenties op het gebied van gezondheid en ziekte;
algemene dagelijkse levensverrichtingen;

pedagogische en psychosociale hulpverleningscompetenties.

De opleiding is competentiegericht en dat betekent dat theorie en
praktijk nauw op elkaar aansluiten. Zelfstandig en actief leren zijn het
uitgangspunt, waarbij het initiatief bij de student ligt. Er wordt veel
gewerkt met opdrachten uit het werkveld.

Om te reflecteren op uw eigen handelen heeft u regelmatig gesprek-
ken met uw begeleider op school en de werkplek. Tijdens deze
evaluatiegesprekken worden uw competenties besproken.

Toetsing en diploma

De opleiding is opgebouwd uit competenties. Elke competentie
bestaat uit de kennis, vaardigheden en houding die u nodig heeft
voor uw toekomstige beroep. Zijn alle competenties behaald, dan
ontvangt u het diploma.

Ondersteuning

Studenten aan de MMZ-opleiding BGE kunnen gebruik maken van
het Steunpunt Begeleid Leren. Daarbij kunt u denken aan hulp bij
kiezen, verkrijgen en behouden van een opleiding en het leren van
studievaardigheden en sociaal-emotionele vaardigheden. Maar ook
krijgt u zo nodig advies over praktische zaken als het regelen van
studiekostenvergoeding en het zoeken van een werk/stageplek.

Ik kan, als het nodig is, heel confronterend zijn omdat ik
zelf de sluipwegen weet en ervaren heb. Ik zie ze vrij snel
bij een ander.

Werkplek

ROC Aventus heeft een aantal stageplekken ter beschikking.
Maar het is aan te raden om zelf een werkplek te zoeken.
Daarvoor kunt u de hulp inroepen van het Steunpunt.

Studiebelasting

De studenten ontmoeten elkaar één dag in de week op school.
Vanuit praktijkervaringen zal de ontmoetingsdag opgebouwd worden
met intervisie, groepsactiviteiten en workshops. Door persoonlijke
ontwikkelingsplannen en portfolio’s wordt uw ontwikkeling vorm-
gegeven en gevolgd. Naast één dag in de week op school, bent u
ongeveer twintig uur in de week aan het werk in de beroepspraktijk
en besteedt u een aantal uren aan huiswerk.

Onderdeel van de opleiding is de ontwikkeling van ervaring naar er-
varingsdeskundigheid. Omdat de opleiding ervaring en vooropleiding
als vertrekpunt neemt, kan de opleidingsduur variéren. We gaan uit
van een gemiddelde van twee jaar. Studenten kunnen uitstromen op
niveau 3 of niveau 4.

Toelating

minimumleeftijd 18 jaar;

ervaring als cliént in een GGz-instelling maar hiervan inmiddels
voldoende afstand kunnen bewaren;

diploma vmbo, theoretische, gemengde of kaderberoepsgerichte
leerweg;

een diploma op niveau 2 voor de niveau 3-opleiding;

een diploma niveau 3 voor de niveau 4-opleiding;
overgangsbewijs van havo/vwo 3 naar havo/vwo 4;

voor BBL-deelnemers is een arbeidscontract bij een welzijns-
instelling noodzakelijk van minimaal 16 uur.

Nadat u zich heeft aangemeld, krijgt u een uitnodiging voor een
intakegesprek. Dan wordt gekeken of deze opleiding aan uw wensen
voldoet, voor u geschikt is en of u wordt toegelaten.

Ik wil mijn ervaring in hulpverleningsland gebruiken om
anderen te ondersteunen en te begeleiden op een manier
die per cliént verschillend is, omdat ieder mens anders is.

Bij de één is eerst afstand nodig, bij de ander kun je al

heel snel tot het probleem komen.

Deeltijd-BOL of BBL

U kunt de opleiding volgen in twee onderwijsvarianten: beroeps-
opleidend in deeltijd (deeltijd-BOL) of beroepsbegeleidend (BBL).
Bij beide varianten gaat u één dag per week naar school. Daarnaast
bent u voor ongeveer twintig uur in de praktijk aan het werk.

In de BOL is dat in de vorm van een stage, terwijl u in de BBL een
arbeidscontract met een erkend leerbedrijf heeft.

U kunt tijdens de opleiding overstappen van BOL naar BBL als u een
passende baan vindt.

Uitkering

Als u een uitkering krijgt, volgt u de opleiding in deeltijd-BOL mogelijk
met behoud van uitkering. Als aankomend student dient u wel vooraf
contact op te nemen met de uitkerende instantie (UWYV of sociale
dienst). Zij verlenen medewerking bij het vinden van werk en dienen
toestemming te geven voor omscholingsplannen.

Cursusgeld

Voor beide opleidingen dien je cursusgeld te betalen. Het cursusgeld
voor een niveau 3 en 4 opleiding bedraagt € 485,60. De kosten van
een BBL-opleiding worden (meestal) vergoed door de instelling waar
je werkt. Soms worden de kosten voor een deeltijd-BOL door de
uitkeringsinstantie vergoed.



